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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Современный научно-технический и социальный прогресс быстро, кардинально и неоднократно изменяет условия труда и содержания деятельности человека на протяжении всей его жизни. В этих обстоятельствах особое значение приобретает формирование готовности учащихся к практической преобразовательной деятельности.

Учащиеся по курсу данной программы подробно ознакомиться с профессией швеи, ставить перед собой комплексные цели и задачи и успешно их решать. Для них занятия в студии – это уже не проба сил, а начало будущей профессии. У них формируется устойчивый интерес к трудовой и профессиональной деятельности, знакомство с миром профессий. Курс программы направлен на профориентационную работу по  профессии «Швейное дело». К концу обучения учащиеся сдают зачет.
Цель программы:

● Подробное ознакомление с профессией швеи;

●Приобретение практического опыта в профессиональной деятельности;

●Прочное усвоение и выполнение всех требований, правил безопасности труда;

● Овладение общетрудовыми умениями и навыками;
● Развитие  у  учащихся навыков проектной деятельности;

● Формирование общетрудовой и технологической культуры;

● Творческое и эстетическое развитие учащихся.

По окончании учебного курса «Швейное дело» предъявляются следующие требования.
Учащиеся должны знать:

● Методы и приемы выполнения операций средней сложности;

● Типы швов;

● Виды и свойства материалов;

● Рациональную организацию труда на своем рабочем месте;
● Причины неполадок оборудования, возникающих при выполнении работ;

● Правила безопасности труда.

Должны уметь:

● Выполнять на машинах или вручную операции средней сложности по пошиву изделий из различных материалов;

● Обработка деталей и узлов швейных изделий на машинах или вручную; соединение деталей, сборка изделий;

● Контролировать соответствие цвета деталей изделий на машинах или вручную; соединение деталей, сборка изделий;

● Контролировать соответствие цвета деталей изделий, прикладных материалов, ниток;

● Предупреждать и устранять дефекты продукции;

● Экономно и рационально использовать материал;

● Контролировать качество кроя, соответствие фурнитуры цвету и назначению изделия;

● Проектировать свою деятельность.

На изучение программы отводится 68 часов: в 10 классе-34 часа, в 11 классе-34 часа.
Содержание программы

1. Об основах организации труда и производства на швейных предприятиях;

2. Сведение о специальных швейных машинах;

3. Общие сведения о пошиве одежды;

4. Конструирование;

5. Моделирование одежды;

6. Технология пошива;

7. Приемы влажно тепловой разработки изделий;

8. Виды рукоделий;

9. Проектирование

По окончании учебного курса «Швейное дело» предъявляются следующие требования.

Учащиеся должны знать:

● Методы и приемы выполнения операции средней сложности;
● Типы швов;

● Виды и свойства материалов;

●Рациональную организацию труда на своем рабочем месте;

●Причины неполадок оборудования, возникающих при выполнению работ;

●Правила безопасности труда.

Учащиеся должны уметь:

●Выполнять на швейных или в ручную операции средней сложности по пошиву изделий из различных материалов;

●Обработка деталей и узлов швейных изделий на машинах или вручную; соединения деталей, сборка изделий;

●Контролировать соответствие цвета деталей изделий, прикладных материалов, ниток;
Формы контроля:  зачет, лабораторная работа, изготовление выкройки, работа на манекене, работа на швейной машине.
Учебный план
                                                       10 класс. 34 часа

	№
	Наименование темы
	Всего часов
	Теория
	Практика
	Форма контроля

	1.
	Введение 

Техника безопасности труда
	1
	1
	
	зачет

	2.
	Швейные машины
	1
	1
	
	Зачет



	3.
	Пошив одежды
	3
	1
	2
	

	4.
	Ручные швы
	1
	10 мин
	35 мин
	Зачет



	5.
	Машинные швы
	3
	1
	2
	Работа на швейной машине


	6.
	Конструирование
	2
	1
	1
	Работа с манекенами



	7.
	Типы фигур
	1
	15 мин
	30 мин
	Изучение фигур



	8.
	Построение сетки основы изделия
	1
	10 мин
	35 мин
	

	9.
	Чертеж основы выкройки спины, полочки
	1
	1
	1
	Зачет

	10.
	Чертеж узкого рукава
	1
	10 мин
	35 мин
	Зачет

	11. 
	Технология пошива
	2
	1
	1
	Подготовка выкройки

	12. 
	Разновидность тканей
	1
	10 мин
	35 мин
	Лабораторная работа

	13
	Раскладка выкроек 
	1
	10 мин
	35 мин
	

	14
	Раскрой ткани
	1
	10 мин
	35 мин
	Правила раскроя ткани

	15
	Технология обработки отдельных узлов и деталей одежды
	1
	1
	1
	Зачет

	16
	Проектирование.

Работа по проектированию
	2
	1
	1
	Зачет

	17
	Сдача дизайн- папок
	1
	5 мин
	40 мин
	Зачет
Защита проекта

	18
	Виды рукоделий
	2
	1
	1
	

	19
	Виды петель
	2
	1
	1
	Зачет

	20 
	Технология вязания на спицах по схеме
	4
	1
	3
	Сдача окончательной работы


Содержание
Тема: Введение техники безопасности (1 час)

Соблюдать правила трудовой и пожарной безопасности и личной гигиены. Правильно организовать рабочее место. 

Тема: Швейная машина (1 час)

Сведение о  специальных швейных машинах, общего назначения. Приспособления малой механизации. Уход за швейными машинами.

Практическая часть: Уход за швейными машинами.
Тема: Пошив одежды (3 часа)

Общие сведения о пошиве одежды. Приемы  работ при шитье. Правила шитья вручную. Правила шитья на швейной машине. Метод обработки детали одежды.
Практическая часть: Приемы  работ при шитье. Технологические режимы правила и приемы влажно- тепловой обработки деталей изделий.
Тема: Ручные швы (1 час)
Организация рабочего места. Инструменты и приспособления для ручных работ: виды, назначения  правила пользования.

Ручные стежки и швы: виды назначение и применение.

Практическая часть: Правила и приемы выполнения ручных стежков и швов.
Тема: Машинные швы (3 часа)

Организация рабочего места. Виды машинных швов. Правила и приемы пользование ими; требования техники безопасности труда.
Ознакомление машинными швами.

Практическая часть: Виды назначения и применения машинных стежков и швов.

Тема: Конструирования (2 часа)

Правила конструирования. Последовательность конструирования. Порядок снятия и сокращения, запись мерок. Правила снятия мерок.

Практическая часть: Правила конструирования, и моделирования.

Тема: Типы фигур (1 час)

 Типы фигур. Особенности непропорциональных фигур. Изготовление мерок на не пропорциональные фигуры.

Практическая часть:  Снятия мерок. 

Тема: Построение сетки основы изделия (1 час)

Ознакомление с построением сетки основы изделия. 
Практическая часть: Построение сетки основы изделия.

Тема: Чертеж основы выкройки спины, полочки (2 часа)

Последовательность конструированию.  Моделирование и подготовка выкройки к раскрою. 
Практическая часть: Правила конструирования.   Изготовления  выкройки полочки и спины.

Тема: Чертеж узкого рукава (1 час)
Последовательность конструированию.  Построение чертежа узкого рукава.

Практическая часть: Моделирование и подготовка выкройки узкого рукава к раскрою.

Тема: Технология пошива (2 часа)

Способы и технологические приемы обработки срезов деталей изделия.

Изучение технологии пошива. Приемы изделий из разных тканей. 
Практическая часть: Правила и приемы обработки деталей изделий с использованием разных материалов. Терминологию деталей кроя изделий.
Тема: Разновидности тканей (1 час)
Технические требования при выполнения операций ВТО. Изучение разновидностей тканей. Технические требования при обработке деталей одежды различных ассортиментных групп. Определение качества тканей.

Практическая часть: Лабораторная работа.
Тема : Раскладка выкроек (1 час)

Правила раскладки выкроек на ткани. Раскладка выкроек на ткани.

Практическая часть: Подбор ткани для выкройки. 

Тема: Раскрой ткани (1 час)

 Правила раскроя ткани. Детали изделий одежды  терминология деталей кроя изделий из тканей. Конструктивные особенности деталей.
Практическая часть: Правила конструирования моделирования. Раскрой ткани.

Тема: Технология обработки  отдельных узлов и деталей одежды (2 час)

Изучение обработки отдельных узлов и деталей одежды. Способы и технологическая последовательность и приемы обработки деталей одежды. Терминологию деталей кроя изделий, контурных линий деталей и срезов.  Технические требования к обработки деталей одежды разных ассортиментных групп.

Практическая часть:  Обработка узлов и деталей одежды. Способы и технологические приемы обработки деталей одежды.

Тема: Проектирование. Работа по проектированию. (2 часа)

Выбор темы проекта. Порядок работы над проектом. Создание дизайн- папок. Понятие о проекте. Виды проектов.

Практическая часть:  Работа над проектом.

Тема: Сдача дизайн- папок (1 час)

Этапы проектирования, работу с информационными источниками.
Практическая часть: Защита проектов.
Тема: Виды рукоделий (2 часа)

 Краткая сведение из истории пряжи. Правила обработки  после вязания. Разновидности пряжи. Что нужно знать о спицах. 

Практическая часть: Вязания на спицах. Набор петель из одной нитки, из двух ниток.
Тема: Виды петель (2 часа)
Виды петель. Технологию выполнение петель.
Практическая часть: Как закрывать петли.  Скрещенные петли. Английское вязание.
Тема: Технология вязания на спицах по схеме (4 часа)

Правила вязания на спицах по схеме.
Практическая часть: Вязание на спицах по схеме.
11 класс (34 часа)

	№
	Наименование темы
	Всего часов
	Теория
	Практика
	Форма

контроля

	1.
	Введение 

Техника безопасности труда
	1
	1
	
	Зачет

	2.
	Текстильные волокна.

Свойства материалов
	1
	1
	
	Зачет



	3.
	Моделирование одежды.

Фасон одежды
	2
	1
	1
	Защита


	4.
	Выкройка
	2
	1
	1
	Зачет



	5.
	Пошив одежды
	4
	2
	2
	Зачет



	6
	Обработка разрезов

Застежки
	2
	1
	1
	

	7
	Пояс

Хлястики
	1
	10 мин
	35 мин
	

	8
	Капюшоны 

пелерины
	2
	1
	1
	

	9
	Горловина изделия
	2
	1
	1
	

	10
	Карманы
	2
	1
	1
	

	11 
	Срезы брюк, юбок, нижний срез брюк
	2
	1
	1
	Зачет

	12
	Изготовление брюк
	2
	1
	1
	

	13
	Обработка мелких деталей
	2
	1
	1
	

	14
	 Обработка

Защита проектов
	4
	2
	         2
	Зачет

	15
	Изготовление проектного изделия
	6
	1
	5
	Зачет


Содержание
Тема: Введение техники безопасности (1 час)

Основы гигиены труда. Основные требования к организации рабочего места. Безопасность труда на рабочих местах.
Практическая часть:  Изучение правил. Сдача зачета по ТБ.

Тема: Текстильные волокна. Свойства материалов (1 час)

Классификация швейных волокон. Технологические свойства текстильных волокон.

Практическая часть:  Способы получения швейных волокон. Лабораторная работа.

Тема: Моделирование одежды. Фасон одежды (2 часа)

Цели и задачи моделирования одежды. 3 основных способа моделирования одежды. Разработка фасона одежды.
Практическая часть:  Выполнение эскизов модели по описанию. Техническая разработка чертежа модели с рисунка.

Тема: Выкройка  (2 часа)

Как построить чертеж выкройки. Раскладка выкройки на ткани.
Практическая часть:  Построение  чертежа выкройки, нанесение фасонных и рельефных линий. Раскройка по выкройке.

Тема: Пошив одежды: (4 часа)

Технология пошива. Способы и технологические приемы обработки срезов деталей изделия. Обработки деталей изделия (клапаны, шлевки, паты, погоны, хлястики, пояса, манжеты, планки, кокетки)
Практическая часть:  Наметка сметывание. Придание краям отдельных деталей и участкам устойчивости и растяжения. Правила ВТО
Тема: Обработка разрезов. Застежки. (2 часа)

Обработка разрезов на плоских деталях. Виды застежек, петель.

Практическая часть:  Последовательность изготовления петель. Обработка застежки «молнии». Правила ВТО

Тема: Пояса. Хлястики. (1 час)

Способы  и технологии обработки мелких деталей.
Практическая часть:  Обработка мелких деталей одежды. Способы обработки пояса, хлястика. Правила ВТО
Тема: Капюшоны, пелерины    ( 2 часа)

Капюшоны и пелерины и их разновидности. 
Практическая часть: Технологии обработки  капюшонов, пелерин.
Тема: Горловина изделия   ( 2 часа)

Обработка горловины. Технологическая последовательность обработки горловины изделия.
Практическая часть: Последовательность операции при обработки горловины изделия. Правило ВТО.
Тема: Карманы  ( 2 часа)

Карманы, их виды классификация составные части. Способы обработки карманов.
Практическая часть:  Особенности разработки карманов в швах изделия. Правила ВТО.
Тема:  Срезы брюк, юбок, нижний срез брюк ( 2 часа)

Технологическая последовательность обработки верхнего среза брюк, юбок, нижнего среза брюк.
Практическая часть: Обработка верхнего среза брюк, юбок, нижнего среза брюк.
Тема:    Изготовление брюк   ( 2 часа)

Характеристика фасонов брюк. Технологическая последовательность брюк.
Практическая часть: Порядок подготовки деталей к сборке изделия. Правило ВТО.
Тема: Обработка мелких деталей ( 2 часа)

Последовательность, способы и особенности обработки мелких деталей.

Практическая часть: Соединение основных частей брюк. Важно- тепловая обработка прорезных карманов без клапана с прямым прорезом. Тема: 

Тема:   Обработка. Защита проекта ( 4 часа)

Техническая обработка. Работа с информационными источниками. Основные этапы проектирования: анализ технического задания, установление технических требований. Оценка своих материальных и профессиональных возможностей.
Практическая часть: Групповое проектирование
Тема: Изготовления проектного изделия ( 6 часов)

Творческое проектирование. 

Практическая часть: Обоснование темы проекта. Формирование банка идей. Основные этапы проектирования. Реклама проекта, защита.
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